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- PÁGINA NÃO ENCONTRADA -

A página que você procura não existe.

Pode ter sido movida, ou removida por completo.

Tente encontrar a página pretendida através do menu ou das opções abaixo.
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Iniciativas

Plante a sua árvore
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actividades

Juntos a plantar o futuro
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Voluntariado

Junte-se a esta equipa
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ÁRVORES E ARBUSTOS

Conheça as espécies de portugal
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Apoie

Faça um donativo
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Como plantar e cuidar

Passo a passo












INSCREVA-SE NO NOSSO BANCO DE VOLUNTARIADO

Receba a agenda das iniciativas da Plantar Uma Árvore!





Saiba mais
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 [image: CELEBRAÇÃO DAS DUAS MAIORES ÉPOCAS DE PLANTAÇÃO Para celebrar as duas maiores épocas de plantação da Plantar Uma Árvore, os nossos voluntários quiseram filmar e editar um vídeo da última planta plantada desta época. Desta vez, o vídeo partilhado foi produzido pelos voluntários do Bussaco.  #parquesdesintra #parquenaturaldesintracascais #plantarumaarvore #matanacionaldobussaco #EuropeanSolidarityCorps #saopedrodosul #carvalhais]








 [image: CELEBRAÇÃO DAS DUAS MAIORES ÉPOCAS DE PLANTAÇÃO Para celebrar as duas maiores épocas de plantação da Plantar Uma Árvore, onde, durante pouco mais de um ano, foram plantadas 49 527 árvores e arbustos, os nossos voluntários quiseram filmar e editar um vídeo da última planta plantada desta época. O vídeo mostra as equipas de Sintra e Carvalhais, e em breve iremos fazer uma publicação com o vídeo da equipa do Bussaco. #parquesdesintra #parquenaturaldesintracascais #plantarumaarvore #matanacionaldobussaco #EuropeanSolidarityCorps #saopedrodosul #carvalhais]







AGENDA ABRIL | PARTICIPE NAS INICIATIVAS
13 Abril 
[image: AGENDA ABRIL | PARTICIPE NAS INICIATIVAS 13 Abril | Mata nacional do Bussaco 14 Abril | Parque Natural de Sintra-Cascais (Estrada da Serra) 21 Abril | Parque Natural de Sintra-Cascais (Azóia)]







VIDEO DO MÊS - MARÇO
Março assinala o fim da no
 [image: VIDEO DO MÊS - MARÇO Março assinala o fim da nossa época de plantação, marcando as duas últimas épocas de plantação como as maiores que a Plantar uma Árvore alguma vez teve. Realizámos dois eventos para o nosso livro infantil. A nossa equipa do Bussaco seguiu para o Alvão para terminar as últimas plantações da época. A nossa equipa de Sintra recebeu treino da Parques de Sintra para um plano de monitorização das populações da vespa asiática. A Parques de Sintra também ofereceu passeios guiados aos nossos voluntários para dar-lhes uma ideia mais ampla do património de Sintra. Colaborámos com muitas empresas, e envolvemos muitas escolas, tendo como foco continuo envolver as gerações mais jovens na restauração florestal e educação. Março marca também o começo da nossa época de manutenção, e contamos com seu apoio para continuar a garantir a nossa elevada taxa de sobrevivência! Obrigado!   #parquesdesintra #parquenaturaldesintracascais #plantarumaarvore #matanacionaldobussaco #EuropeanSolidarityCorps #serradoalvao]







OFICINAS DO LIVRO l Eventos de Março
Março trou


 [image: OFICINAS DO LIVRO l Eventos de Março  Março trouxe-nos a primavera e novas oficinas de jogos do livro, desta vez na loja  Pikikos e na IKEA de Alfragide. Trouxemos a Jacinta e os seus amigos guardiões a 12 novas famílias que esperamos ter inspirado para se juntarem à nossa missão na Serra de Sintra 🤠🪶🐾 Bem-haja e até breve! #plantarumaarvore #betweien #livroinfantil]







TESTEMUNHO l Sharon Tchougong
"Hello I'm Sharon, I
[image: TESTEMUNHO l Sharon Tchougong "Hello I'm Sharon, I live in France and I came in Bussaco for 2 months. It was my first volunteering experience and I feel grateful for everything that I lived there. Going there is doing things that we have never done for most of us: plant trees, take care of the forest #acacias, working under the rain and feel okay with all of this.  But going there isn't only an environmental experience but also a social experience. We really feel in a family from the first minute to the last one. Going there is not only planting trees, it also cooking together, hiking together, travelling together, singing together, going to gym together, running together, practising yoga together, meditate together, even crochet together and enjoy all these moments.  Going there is connect with people but also find oneself. We have time to focus oneself, discover new activities, create a new daylife routine or improve the one that we had. We all go there with questions about ourselves and I want to believe that we all find answers. Going to Bussaco is taking a break for few months in a healing place.  I want to thank all the people that I have met here, and I want to thank Plantar uma arvore and ECS for this unique experience" #plantarumaarvore #Matadobussaco #EuropeanSolidarityCorps]
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