PLANTAR UMA ARVORE

26-11-2011 i Sabado i 14:00 as 16:00
Monsanto 1 Lisboa
Encosta do Casal de Sola

www.plantarumaarvore.org

Principais Recomendacdes e Como Chegar


http://www.plantarumaarvore.org/

Equipamento:

1 Roupa confortavel - prépria para activi  dade fisica moderada

e que se possa sujar;

1 Galochas , Botas de Borracha ou Cabedal, - ou outro
calcado confortavel e apropriado a terrenos molhados e com
lama. Sola grossa e resistente. (ndo usar saltos altos)
Snack i1 o ar de Monsanto pode provocar alguma f ome;
Agua i para beber, ndo pararegar

Chapéu 1 principalmente para as criancas , Se estiver sol
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Maquina Fotografica i para tirar umas fotografias para a
posteridade e para publicar na p8gina f
Crvoreo
Adverténcias:
1 Se vier de carro, nd o0 deixe objectos de valor no carro.
1 N&o deve seguir para o terreno sem um monitor.
1 Apds um primeiro momento de acolhimento, os participantes
serdo reencaminhados para o local de plantacéo
1 Na zona de plantacéo, os participantes sédo reunidos em
grupos de 15 a 20 pessoas onde receberao todas as
explicacBes necessarias por parte de um monitor.
1 Os grupos devem manter  -se juntos durante o processo de
plantacao.
1 Vigilancia Permanente  Criancas.
1 Existem cogumelos no terreno de plantacdo que, ndo
conhecendo a sua orig em, é conveniente alertar as criangas

para nao 0s comerem



Duracgao Estimada: 2 horas (10:00 7T 12:00)
COMO CHEGAR

Coordenadas:
Latitude:  38°44'4.21"N (38.734502)
Longitude: 9°10'20.92"0 ( -9.172479)

Localizacdo Google Maps
http://www.google.pt/maps/ms?msid=218440092601615343781.0
004b290e31b398c5912d&msa=0

O parque de estacionamento recomendado € junto a rotunda

que fica no final da radial de benfica (sen tido benfica _ -sete -

rios) junto ao bairro da liberdade.

O ponto de encontro é no topo dessa encosta junto ao final

do aqgueduto das aquas livres.

Ver mapa:



http://www.google.pt/maps/ms?msid=218440092601615343781.0004b290e31b398c5912d&msa=0
http://www.google.pt/maps/ms?msid=218440092601615343781.0004b290e31b398c5912d&msa=0

Num dia onde a reducéo de carbono é o nosso objectivo, tentemos

também que as nossas deslocacdes sejam sustentaveis.

Se optarem por vir de  transportes publicos podem utilizar as
seguintes opc¢oes:
1 Rede da Carris: carreiras 70 e 702
1 Rede de metro: estacédo Jardim Zooldgico, linha Azul i auma
distancia a pé de cerca de 1 km, mas também servida pela
carreira 70 (cerca de 7 minutos)
1 Rede da CP (linha de Sintra e Azambuja):
o Estacdo de Campolide 1 auma distancia a pé de cerca
de 800 m, mas também servida pela carreira 71 e 702
(cercade 5m inutos)
Estacdo de Jardim Zool6gico/Sete Rios I a uma distancia a pé de
cerca de 1 km, mas também servida pela carreira 70 (cerca de 7

minutos)

Se querem virde carro , convidem 0S vOSSOS amigos a juntarem -se
a voc°s ecafpoolimn fA( c onc ei tilwadesstemavbl
gue representa dar boleia). Podem estacionar nos seguintes

parques de estacionamento (ver mapa em anexo):


../../../Inicio/carreira70.pdf
../../../Inicio/carreira702.pdf

Como chegar vindo da Radial de Benfica (Sentido Benfica -
Eixo Norte -Sul)
Sair a direita no final, ndo seguir para o Eixo -Norte Su |. Andar 300

metros até chegar a rotunda e na rotunda sair para o parque.

Como chegar vindo d e Sete Rios

Direccdo Rua de Campolide

Virar a esquerda para continuar na R. de Campolide
Curva ligeira a direita para continuar na R. de Campolide
Curva | igeira a direita na Av. Gen. Correia Barreto
Entrar na rotunda

O destino encontra -se a direita



